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Travail et Puissance
A/ Travail
I Définition :
1- Cas de la translation :

Un systéme produit du travail lorsqu’il se déplace sous 1’action d’’une force F .Considérons le

systeme (S) se déplacant le long du trajet AB sous ’action de la forceF :
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Le travail de la force F le long du trajet AB est exprimée par :

W(F) = F.AB = ||F||. ||AB||.c059 (W(F) s’exprime en Joule (J))
Remarque :

W(F_)) est une grandeur algébrique dont le signe dépend du sens de F et de celui du
déplacement.

— SiF s’oppose au déplacement (cosf < 0) alors W(F_)) < 0 ; le travail est dit résistant
— SiF favorise le déplacement (cos® >0) alors W(F) > 0; le travail est dit moteur

— SiFL1AB ;alors on dit que F ne travaille pas.
2- Cas de la rotation :
Cons1der0ns le systeme (S) se déplacant le long du trajet circulaire
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W(F) = F.s = Fr.0 ; or My(F)= Fr = W(F) = M,(F) .0
(W(F) en joule(])6 en radian (rad) ;M,(F) en N.m)

IT Applications :

1- Travail de la force de Pesanteur Terrestre :
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W(P) = P.AA, + P.A A, + P.A,A; + - P.A_,A; + - P.A,_ A, + P.AB
W(P) = P(AA; +AA, + Ayhs + A 1A + Ay 1Ay + AnB)
W(P) = P.AB = mg(z — zp)
Remarque :
Le travail du Poids ne dépend pas du chemin suivi pour aller de A a B, mais seulement de la
position de ces positions (par rapport a la verticale)
2- Travail de la tension d’un ressort :

Nous voulons déterminer le travail de la tension d’un ressort lors d’un allongement de x; a
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SW(ﬁ) = F. 0x, SW(ﬁ) travail élémentaires; et 0x déplacement élémentaire.
or?+ﬁ=€:>?=—ﬁ;etF=—T=kx
W(F)) = aire de surface ABNM
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W(T) = -W(F) = W(T) = Sk(xf —x3)

Remarque : x en métre et k en N/m

3- Travail de la force de torsion d’une barre :



SW(F)) = M, (F)) 00, SW(ﬁ) travail élémentaires; et 00 variation d’angle ¢lémentaire.
or My (ﬁ) = CO (moment du couple moteur)
W, (F)) = aire de surface ABNM= %CO% — %CO%
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W(ﬁ) = -W, (1_3)) = %C(Gi —03); W(E)) (Travail du couple de rappel)

Remarque : I’angle s’exprime toujours en radian

B/ Puissance :

[ La puissance moyenne :

C’est le rapport du travail effectué par une force sur la durée de temps mis pour effectuer ce

travail :

P, = VZ—tF (Pm s’exprime en Watt(Wa) , Wr en joule(J) et le temps At en seconde (s))

II La puissance instantanée :
Lorsque I’intervalle de temps considéré At est tres petit ,alors la puissance devient une
puissance instantanée :
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Remarque : autre expression de la puissance

W, = F.5AB = Pt=$ .

- Sﬁ - - , .
Posons : v = = = P, = F.v (P, algébrique)
Remarque : cas de la rotation

W(F_))= M, (F) .06 = Pt=w;orw=§:>ﬂ = Mp(F) .w



